Jídelní lístek
8.6.2026  - 12.6.2026
Dětem je každý den podáváno čerstvé ovoce či zelenina dle sezóní nabídky.

Pondělí
Houska, ovocná přesnídávka, mléko, ovoce, čaj (1,7)
Polévka: rajčatová s kapáním (1,3)
Bulgurové rizoto se zeleninou, sýrem, červená řepa, čaj (1,7,9)
Chléb, česneková pomazánka, zelenina, čaj (1,7)

Úterý
Chléb Horal, cizrnová pomazánka, kakao, ovoce, čaj (1,7)
Polévka: zeleninový vývar, ovesné vločky (mrkev, celer, pórek) (1,9)
Vepřové ragú s kořenovou zeleninou, těstoviny, čaj (1,3,9)
Kukuřičný chléb, hermelínová pomazánka, zelenina, čaj (1,7)

Středa
Rohlík, máslo, sýr, bílá káva, ovoce, čaj (1,7)
Polévka: dýňová (1,7)
Rybí filet, bramborová kaše, kompot, čaj (4,7)
Pohankový chléb, vajíčková pomazánka, zelenina, čaj (1,3,7)


Čtvrtek
Cereálie, mléko, ovoce, čaj (1,7)
Polévka: hovězí vývar, kus-kus (mrkev, celer, petrželka)  (1,9)
Hovězí nudličky stroganov, rýže, čaj (1,7,10)
Chléb podmáslový, rybičková pomazánka, zelenina, čaj (1,4,7)

Pátek
Chléb zrníčkový, žervé s pažitkou, kakao, ovoce, čaj (1,7)
Polévka: hrachová (1)
Sekaná pečeně, šťouchaný brambor, kyselá okurka, čaj (1,3,7,10)
Ovocná bublanina, mléko, čaj (1,3,7)
